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ENEAGRAMA I: PSICOLOGÍA SUFÍ PARA LA 

APERTURA DEL CORAZÓN con ABDUL KARIM 

BAUDINO. CPH JEREZ / 10 y 11 de ABRIL de 2010. 
 

Quien sufre, no sabe quien es  

Quien no sabe quien es, duerme  

Quien duerme, no conoce el sabor del Amor  

Hay un Saber sobre las causas del sufrimiento  

y la falta de Amor  

Ese Saber, está en el Eneagrama  

El Eneagrama es un mapa del universo, una herramienta 
para el autoconocimiento , no solo en el aspecto psicológico 
sino también en el aspecto esencial o espiritual del ser 
humano 

  

en palabras de  Gurdieff : 
  

" El eneagrama es el "movimiento perpetuo". Es ese 
perpetuun mobile que los seres humanos han buscado desde 
la más lejana antigüedad siempre en vano . 

Y no es difícil comprender por qué no podían encontrarlo. 
Buscaban fuera de sí mismos lo que se hallaba dentro de 
ellos… “ 

 

El Eneagrama es un símbolo sagrado sufi y su aplicación involucra el trabajo 

sobre las 9 energías fundamentales del ser humano que están reguladas por un centro 

dominante (latifa), cuya apertura produce el despertar de los demás centros de energía 

subordinados. 
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El seminario involucra un saber y un hacer sobre esos centros con el objeto de 

transformar la conciencia y abrir el centro dominante que está dentro del corazón.  

El Sufismo es el Camino del Amor y el Seminario es un viaje a través del 

Corazón hacia nuestra Realidad Esencial. El trabajo con el Eneagrama permite 

comprender cómo nuestra “personalidad” fue creada y constriñó nuestra “Realidad 

Esencial”; y cómo a través de la apertura del corazón, podemos invertir el sentido de la 

energía que sostiene la personalidad, tornándola pasiva para poder tomar un contacto 

activo con nuestra “esencia”.  

            El Seminario estará a cargo de Abdul Karim Baudino,asistido por Hamida 

Torres, ambos discípulos de Mawlana Sheikh Nazim -líder actual de la Orden Sufi 

Naqshbandi-, cuyo maestro Mawlana Abdullah ad-Dhagistani, transmitiera el 

conocimiento de las 9 energías y sus leyes a George I. Gurdjieff.  

Información e inscripción en CPH Jerez: 655495281. 

El precio del Taller es de 170 euros. Horario del taller:Sábado 10 de Abril de 10 a 14 y 

de 16 a 20 horas. Domingo 11 de Abril de 10 a 14 y de 16 a 20 horas.  
La Caixa, nº de cuenta: 2100 2239 18 02 00072904, concepto: Eneagrama Sufí I. Se 

puede pagar la preinscripción de 50 E y el resto en mano o el importe total de 170.  

 

Otras actividades en http://www.cphjerez.com/ 


