TALLER DE RAMIRO CALLE

W

“ESTUDIO DETALLADO SOBRE LA MEDITACION’

DURACION: 5 horas, divididas en 2 dias

HORARIO:

e Sabado 3 Octubre: De 19:30h a 22:30h
e Domingo 4 Octubre: De 12:00 a 14:00h

LUGAR: Sala El Misterio de Jerez (Museos de la Atalaya) C/Lealas 30, 11403
Jerez de la Frontera (Cadiz)

PROGRAMA:

I. Presentacion del ponente.
2. La naturaleza de la mente.
3. El dominio de la mente y saber manejarse con el pensamiento.
4. El pensamiento correcto y el incorrecto.
5. La meditacion.

6. Métodos y técnicas.
7. Practicas.

8. La meditacion en accion.

9. La salud emocional y el equilibrio psiquico.
10. Practicas y coloquios.

PRECIO: 80 €

Se emitira certificado de asistencia firmado por Ramiro Calle. Aforo limitado,
imprescindible confirmar asistencia info@fundacionsatori.com vy reservar plaza
mediante ingreso de 30€ en la cuenta: CCC 1465 0100 97 2013072913. Indicar en
concepto Nombre, Apellido y Taller Ramiro e indicar el beneficiario de la cuenta
destino Daniel Pacheco.

Organizado por Asociacion Saftori.
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