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HOMBRES
IGUALITARIOS

Viernes |6 sabado 7 de Mayo de 2008 _
Casadelas mujeres. C/Liebre ntimera 23 LE5c|L||na Plaza del Mercado)
Jerez de la Frontera

(Para qué ocultamos los hOITIbI’GS nuestros sentimentos?

Ayuntamienhto de Jerez
lgaldad v Saluc



La Delegacion de Igualdady Salud a través del Departamento
Hombres por la Igualdad impulsa actividades dirigidas a los
hombres con el fin de mostrar las ventajas de entablar una
forma mas justa, equitativa, saludable y solidaria de relacion
con las mujeres y entre los propios hombres.

Tras el éxito de los anteriores encuentros celebrados desde
2004, esta convocatoria se consolida como lugar de reflexién
e intercambio de hombres con inquietudes igualitarias, de la
ciudad y provincia.

Hemos tratado en los cinco encuentros anteriores tematicas
como laidentidad masculina, la sexualidad masculina, la relacion
de los hombres con el poder, los hombres y el mundo del
cuidado, y el dltimo de ellos se ha referido a la construccion
sociocultural de la masculinidad con el lema “Mascaras
masculinas: Hacerse hombre. Construcciones Culturales de |a
masculinidad”.

En esta ocasion, dedicamos el VI° Encuentro Provincial a la
relacion de los hombres con el mundo de los sentimientos,
teniendo como lema “zPara qué ocultamos los hombres
nuestros sentimientos?”

Es basico que los hombres se despojen de armaduras
emocionales integrando en sus vidas cualidades como la
ternura, el carifio, la empatia, el cuidado de si mismos y de l@s
demas, conductas que consideramos basicas para construir una
sociedad plenamente igualitaria. A la vez, es conveniente
plantear la reflexién sobre el hecho de que “ir de hombre
sensible” pueda incluso fortalecer actitudes sexistas, desde una
posicién favorable a “que todo cambie un poco para que todo
sigue igual”.

Como es habitual el encuentro plantea dos jornadas. Una con
participacién mixta (abierto a chicos y chicas), y otra destinada
sélo a hombres. Te esperamos.

VIERNES, 16 DE MAYO 2008

17,30-18,00 h. Inauguracién oficial

Dna. Pilar Sanchez Munoz, Alcaldesa del Ayuntamiento de Jerez
Dria. Margarida Ledo Coelho, Delegada de Igualdad y Salud del
Ayuntamiento de Jerez

D. Agustin Garcia Lazaro. Defensor de la Ciudadania

18,00-18,15 h. Introduccidn y dindmica de presentacién: Los
hombres y los sentimientos

Introduce: Daniel Leal Gonzélez. Antonio Martinez Caceres. José
Antonio Chamizo Roman. Equipo del Departamento Hombres
por la lgualdad de |a Delegacién de Igualdad y Salud

18,15-19,15 h. Ponencia: j;Para qué ocultamos los hombres
los sentimientos?

Comparte: Franches Belenguer Hernandez. Master en sexologia,
Terapia Sexual, y Género. Terapeuta corporal, educador y
orientador sexual del Instituto de Sexologia Al-Andalus de
Granada. Miembro del Grupo de Hombres Igualitarios de
Granada

Al cuidado de: Daniel Leal Gonzalez. Coordinador del
Departamento Hombres por la Igualdad de la Delegacién de
Igualdad y Salud

19,15-19,45 h.Descanso

19,45-20,30 h. Coloquio

SABADO, 17 DE MAYO DE 2008
10,00 h. Acogida e inicio del taller
Introduce: Departamento Hombres por la Igualdad

10,15-11,30 h. Taller: "Mundo emocional y afectivo para
hombres” (Imprescindible ropa comoda y calcetines gruesos)

Coordina: Franches Belenguer Hernandez
11,30-12,00 h. Descanso
12,00-13,45 h. Continuacién del taller

13,45-14,00 h. Compartiendo vivencias del taller, yun hasta
pronto

Existe posibilidad de servicio de guarderia, siempre que se
solicite con anticipad6n y exista un nimero minimo de nifos/as.
La fecha limite de solicitud de este servicio es el Viernes, 9 de
mayo a las 15:00 horas.

La inscripcidon al encuentro es gratuita y las plazas limitadas.
Puede enviarse por fax al 956/149945 6 al correo electrénico:
hombres.sygenero@aytojerez .es www.hombresigualdad.com;
sefialando: Nombre y apellidos, ocupacién, direccidn postal,
colaboraciéon en su caso con organizaciones y nombre de la
misma, teléfono de contacto, correo electrénico.

La inscripcién se confirmara. Fecha limite de inscripcidn:
Viernes, 9 de Mayo de 2008, a las 15:00 horas.
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