DIEZ COSILLAS PARA NIO SER COMPLICES DE LA \/IOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

El silencio nos hace complices. La violencia contra las mujeres es un problema
de hombres porque los que maltratan actian en nombre de unos supuestos
derechos masculinos. Es un problema de hombres que sufren las mujeres.

La violencia es la “Falta de respeto hacia los derechos basicos de otras personas”.
Hay muchas formas de emplear la violencia, la mas conocida es la fisica, pero hay
otras formas de violencia tan cotidianas que no llaman la atencién.

El trabajo doméstico. Casi todas las mujeres (tengan o no un trabajo remunerado)
asumen la mayoria de las tareas domésticas, una forma de explotacion que no
se cobra ni conoce vacaciones.

Los chistes machistas, los piropos, la desconsideracion hacia las opiniones de
las mujeres, o la presion para que consigan un cuerpo determinado, las reduce
a meros objetos sexuales.

Cuando se paga menos a las mujeres que realizan el mismo trabajo que los
hombres o se controlan sus gastos limitamos su autonomia economica.

Dificultamos el reparto equitativo de los puestos de decision cada vez que en
igualdad de condiciones elegimos a un hombre para desempenarlo.

El lenguaje es otra forma de violencia cuando las incluimos en el masculino
(todos, los,...) o se utilizan expresiones como: esto es un cofazo, una putada,
de puta madre, etc.

Utilizamos sexualmente a las mujeres cuando se las trata como un objeto para
la satisfacion sexual de los hombres o no se respetan sus formas de vivir la
sexualidad.

El silencio ante la violencia a la que muchas mujeres son sometidas nos hace
complices de quienes las agreden. Denuncia plblicamente los casos que
conozcas. Su erradicacion es responsabilidad de tod@s.

No seremos realmente libres mientras nuestra libertad se asiente sobre la
discriminacion y la violencia contra las mujeres.
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:SABIAS QUE?

* En el 90% de los casos de malos tratos
denunciados, el agresor es un hombre y
la victima una mujer.

e Las mujeres cobran un 30% menos que

los hombres por hacer el mismo trabajo.

¢ La campaiia del lazo blanco en contra
de la violencia de los hombres contra las
mujeres empezé en Canada en 1991 y
en Sevilla en 1996. La campaiia de
recogida de firmas en Jerez empez6 en
Noviembre del 2001.

Te esperamos en Hombres por la Igualdad
sQué podemos ofrecerte?

* Respuestas a tus dudas
* Asesoramiento y orientacion
* Materiales y documentacion sobre el tema
® Apoyo a actividades que desees impulsar

“LA VIOLENCIA ES UN PROBLEMA DE HOMBRES
QUE SUFREN LAS MUJERES”

Delegaci6n de Igualdad y Salud.
Programa Hombres por la Igualdad.
C/ Cristal s/n. Tfno. 956 99 99 46
www.hombresigualdad.com (échale un vistazo a la seccién joven)
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