
RAMÓN: “EL DEFENSOR 

DE LAS CAUSAS JUSTAS”

VALORES CLAVES: Autoestima alta, capacidad para 

decisión en lo público, independiente, inconformista, 

le gusta el poder.

• Ve a los hombres y a las mujeres con los mismos 

derechos y deberes, se aprovecha de las ventajas 

que conlleva ser hombre.

• Cuando un grupo de chicos cuenta chistes ma-

chistas o insulta a las chicas o a otros chicos, no 

participa y en ocasiones los / las defi ende, aunque 

haya veces que en el fondo le haga gracia o com-

parta la broma, pero sabe que políticamente no es 

correcto y actúa.

• Es delegado de clase, en muchas ocasiones es el 

portavoz de los estudiantes ante el profesorado. Le 

gusta hablar en público, es muy peleón defendien-

do sus opiniones, le cuesta dar su brazo a torcer.

• Tiene pareja. Para él es importante el físico pero 

lo que más le gusta de su pareja es que le apoya 

en todo y está orgullosa de cómo es él.

• En casa recoge su habitación y hace su cama, 

no participa en otras tareas del hogar, ese traba-

jo lo hacen su madre y su hermana, él no tiene 

tiempo entre los estudios, salir y sus actividades 

reivindicativas.





LUCAS: “EL VACILÓN”

VALORES CLAVES: Seguro de sí mismo, violento, muy 

competitivo, establece relaciones de dominación.

• Piensa que por el hecho de ser un hombre ya 

es importante.

• Va frecuentemente al gimnasio, le gusta estar 

“cachas”. Piensa que el físico en un hombre es 

muy importante. Para ser un hombre viril hay que 

ser un hombre musculoso.

• Le gustan las mujeres sumisas, para él las chicas 

son objetos sexuales a conquistar. Piensa que las 

mujeres sólo sirven para las tareas de la casa y el 

sexo. Por eso lo que más estima de la mujer es el 

físico, le gusta presumir de “tía buena” a su lado.

• Sus relaciones de amistad las mantiene única-

mente con chicos. Para Lucas, el grupo de hom-

bres en el que está (equipo deportivo, instituto, 

pandilla,...) es el sitio donde divertirse, contar 

batallitas, donde los hombres pueden apoyarse 

entre ellos. El grupo te marca como tienes que 

comportarte para ser “un hombre de verdad”.

• Presume de heterosexual, de tener un gran pene 

y de su actividad sexual. Suele tener pareja más 

o menos estable, piensa que un hombre debe ser 

infi el si se presenta la ocasión (una mujer nunca) y 

enrollarse con todas las chicas que pueda.





 JOSÉ LUIS: “EL INDECISO”

VALORES CLAVE: No está seguro de sí mismo, hay 

algunas cosas del machismo que le gustan y otras 

no, suele pasar desapercibido en la pandilla.

• Se deja llevar por la gente, es infl uenciable por 

el grupo, es muy complaciente, no le gusta entrar 

en confl icto.

• A veces, si la mayoría del grupo lo hace, parti-

cipa en bromas y comentarios de tipo machista, 

pero nunca son iniciativa suya.

• Siente que hay temas, además de las chicas, 

el fútbol y las motos, que le preocupan y que no 

puede hablar con su grupo de chicos, porque no 

le entenderían o se reirían.

• No suele hablar de ligues, si en la pandilla sale 

el tema él se calla(es muy reservado en estos 

asuntos).

• Generalmente no se mete en líos, ni le gusta 

emplear la violencia, se defi ne como un tío pací-

fi co; huye de los confl ictos y cuando se ve involu-

crado busca el cobijo de la pandilla.





 TOMÁS: “EL HUMORISTA”

VALORES CLAVE: Autoestima baja, imprudente, lian-

te, cómico un poco cínico, incoherente, espontáneo 

y observador.

• Va de gracioso del grupo, siempre contando 

chistes o haciendo bromas de mal gusto, en oca-

siones se hace muy pesado.

• Sus relaciones de amistad son exclusivamente 

con chicos. Utiliza el grupo de chicos para tener 

gente con la que estar, para hacer cosas, para 

sentirse importante.

• Siempre está contando aventuras y proezas, la 

mayoría de ellas mentira. Sobre todo a nivel de re-

laciones sexuales. 

• Suele seguirle el rollo y reírle las gracias al líder 

del grupo.

• Realiza conductas arriesgadas para demostrar 

que es más hombre, ya que le preocupa mucho 

que los demás piensen que no da la talla.





 

FERMÍN: “EL CHICO CON CRITERIO”

VALORES CLAVES: Afectivo, sensible, expresivo. Con 

criterio propio.

• Se relaciona tanto con chicos como con chicas, 

aunque piensa que en ocasiones no vale la pena 

las relaciones de amistad con los chicos, ya que 

no es posible hablar de algunos temas.

• Participa en alguna asociación, está implicado 

a nivel social, piensa que este mundo es injusto 

y es necesario ayudar a cambiarlo. Es capaz de 

ponerse en el lugar de otras personas.

• En su casa recoge su cuarto y asume algunas 

tareas del hogar en turno con su hermana. Sabe 

cocinar algunos platos y ha aprendido a poner la 

lavadora.

• No se deja llevar por el grupo. Tiene sus propias 

ideas sobre las cosas, no obstante, cuando no 

está seguro de algo no le importa pedir ayuda o 

reconocer que se ha equivocado.

• Tiene amistades homosexuales y piensa que 

cada uno/a es libre de elegir su opción sexual.




