
 

  
Taller: COMUNICACIÓN NO VERBAL PARA EL ÉXITO 

La búsqueda de empleo y la entrevista de trabajo 
 

 

 

DESCRIPCIÓN 

Nuestro cuerpo habla y,a veces, transmite mucho más de lo que expresan nuestras palabras. Una correcta 

utilización del lenguaje no verbal ayudará a la creación de una buena impresión y las palabras pronunciadas 

se verán reforzadas. Las miradas, las manos o la postura corporal son elementos fundamentales para el éxito 

de la comunicación si se plantean con acierto.  

 

OBJETIVOS 

- Conocer los aspectos fundamentales de la comunicación no verbal. 

- Saber utilizar gestos y posturas que refuercen la propia identidad y aporten auto-seguridad 

- Aprender de manera práctica cómo actúa nuestro cuerpo en el proceso comunicativo.  

- Contribuir a la mejora de las condiciones de empleabilidad de las mujeres. 

 

PARA 

 

El taller está enfocado para  mujeres y se adaptará a las necesidades de cada grupo que se forme. Se 

establece un mínimo de 15 personas para el desarrollo de este taller. 

 

CONDICIONES 

Las inscripciones se atenderán por orden de llegada. 

La fecha y el horario definitivo de cada taller, se establecerá cuando se cierre un grupo 

Sesión de dos horas de duración. 

Se realizará en horario de mañana preferentemente. 

 

 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN 

Delegación de Igualdad y Salud 

C/Cristal s/n 1ª planta 

Email: administracioncps@aytojerez.es 

Teléfono: 956149942 


