


La discapacidad...

»Se dice que una persona tiene una
disCAPACIDAD si ésta encuentra una

dificultad o imposibilidad para realizar una o
mas actividades de la vida diaria.
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Por ejemplo...
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Tipos de discapacidad...

» Fisica: Una persona tiene discapacidad fisica
cuando ha sido afectada alguna parte de su cuerpo,
esto quiere decir que tal vez no puede moverse,
caminar o manejar sus brazos, manos o pies.
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Discapacidad Fisica
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» Algunas personas tienen que

utilizar una silla de ruedas, ¥ | ‘a,‘gﬂ
muletas o un baston. VO Y

» Otras en cambio necesitan algunos

aparatos en sus piernas para poder
pararse y moverse.




Tipos de discapacidad...

» Intelectual: Una persona tiene discapacidad
intelectual cuando no tiene la capacidad de aprender

a niveles esperados y funcionar normalmente en la
vida cotidiana.

» Algunas de ellas son El Autismo, El sindrome Down,
Sindrome de Asperger y el Retraso Mental.
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Tipos de discapacidad...

» Sensorial: Se manifiesta en los sentidos, por
ejemplo, la sordera nacida por un problema en los
oidos, la ceguera motivada por una deficiencia en la
vista.
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Discapacidad Sensorial

» Personas Sordas: en su
mayoria utilizan la lengua de
signos para comunicarse. Como £
medios de apoyo estan los
INTERPRETES de Lengua de|
Signos y las Ayudas técnicas
Visuales. -

» Personas Ciegas: entre .
las adaptaciones mas utilizadas
estan el bastdn, el braille y los i KUl

perros guias.

O M Ad Cficina Municipal de Atencidn
a la disCAPACIDAD



Recuerda...

» Hay personas que tienen diferentes

CapaCidadeS...durante anos las personas con

discapacidad han sufrido términos despectivos como
subnormal, disminuido, paralitico...

» Estas palabras discriminan y ocultan la auténtica
realidad de las personas que sufren esas
limitaciones... por lo tanto...

pacamico
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Saber mirar...

»Si te encuentras con una persona con
disCAPACIDAD, piensa primero que es una
persona como tu, con su caracteristicas,
limitaciones y ventajas.
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CAMPANAS DE
SENSIBILIZACION
2007 - 2012

Ayuntamiento de Jerez
Bienestar Social lgualdad y Salud
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CAMPANA
2007

Campana Municipal de Sensibilacion en torno a los valores de las personas con

disCAPACIDAL
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LUIS CARLOS SAEZ LALANA

* |Luis Carlos Sdez Lalana, jerezano de 49 afos, posee ceguera total desde
su nacimiente. Cursa estudios primarios en el Colegio ONCE de Sevilla
v es Licenciado en Derecho por la Universidad de Cadiz. Actualmente es
Jefe del Departamento de Recursos Humanos de la ONCE en Jerez. Su
padre, pianista profesional, le inicia en el mundo de la musica y comienza
a tocar la bateria en varios grupos entre los que destaca Maldebares.
Actualmente ha iniciado una nueva andadura musical marcando el rite
del grupo “Blue-Fusicn”, Siempre va acompafiado de su perro-guia Drake
un amable labrador con el que tiene una fuerte amistad.

RUTH JIMENEZ CAMAS

* Ruth es una jerezana de 32 afos con una pardlisis cerebral que le acarrea
una minusvalia del 95%. Desde los 5 afios pertenece a la asociacion UPACE,
Obtiene el graduado escolar en el Centro de Adultos de San Benito.
Actualmente trabaja en el Departamento administrativo del Centro
Ocupacicnal de UPACE y vive en la Residencia Hogar de la misima
asociacion donde transmite a todas las personas con las gue convive una
gran capacidad de superacion y un espiritu de felicidad impresionante.
Ruth es una mujer optimista, razonable y divertida que vive |a vida al 100%.



JOSE MANUEL RODRIGUEZ VAZQUEZ |

* José Manuel Rodriguez Vazquez “Chema’ Jerezano de 27 afios posee
una discapacidad del 94% como consecuencia de una pardlisis cerebral.
Chema comienza a practicar la Boccia con | 6 afios y en poco tiempo
comienza a alcanzar los éxitos que le han convertide en deportista de
élite. Varias veces campedn de Andalucia y de Espana, subcampeon de
Europa en Portugal 2005, Plata y Bronce en los mundiales de Nueva
Zelanda Y Canadd y Plata olimpica en Grecia 2004. Incansable acude
diariamente a sus entrenamientos para seguir logrando éxitos para el
equipo espafiol y para el deporte paralimpico nacional.

* José Gallardo Qliva es natural de San Fernando y tiene 23 afios. José
es una persona sorda cuya discapacidad no ha sido obstaculo para triunfar
en la vida. Culmina con éxito sus estudios de Formacion Profesional y se
inicia en el mundo de la comunicacion, Muy vinculado al sector asaciativo
da el salto a la fama a través de la Productora SIGNOVISION, con sede
en Granada de la que actualmente es su Coordinador Audiovisual y
Multimedia. Aungue ha desarrollado sus dotes como docente el espaldarazo
a su carrera ha llegado como presentador de importantes programas
televisivos como Telesigno y La Banda del Sur de Canal Sur television y
colaboraciones puntuales con Televisién Espanola. Gracias a Jose los nifios
y nifias de Andalucia conocen la Lengua de Signos.



LA ACCESIBILIDAD TAMBIEN ’CAM PANA—
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e ”ACTUA . IR S

ORESPETA SIEMPRE LOS APARCAMIENTOS RESERVADOS -
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD. : - E’ ) ‘ ‘:

0SI CONDUCES PROCURA NO OBSTACULIZAR PASOS DE nr

PEATONES, VADOS PEATONALES O INVADIR LA ACERA.

- —— - & .
OFAVORECER EL ACCESO DE PERSONAS CON -—H“m

DISCAPACIDAD REDUCIDA A LOS AUTOBUSES Y RESPETA ™
LOS ESPACIOS QUE TIENEN RESERVADOS EN LOS MISMOS.

JCUANDO VEAS A UN PERRO GUIA NO INTERACTUES CON
EL. ESTA DESARROLLANDO UN TRABAJO Y NECESITA DEL
RESPETO Y LA CONCENTRACION NECESARIAS.

1Sl DIRIGES UN NEGOCIO O ESTABLECIMIENTO PUBLICO,
REVISA LAS PEQUENAS BARRERAS QUE IMPIDAN EL
ACCESO DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD...... SALDRAS F.onaN
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(ampaia de sesibilizacidn sobre la nueva normativa
infernacional en materia de derechos humanos y disCAPACIDAD
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ciudad se enfrentan

cotidianamente abarreras (&

fisicas y sociales que 2 0 1 0
impiden su integracién

social plena, limitan sus

derechos y d2fan su
autoestima.

~
iles de
personas en nuestra
rs

Miles de personas con

disCAPACIDAD
se enfrentan cada dia a
barreras fisicas y sociales

Valora la diferencia f-

Si practicas la empatia
comprobaras como en las i,
familias en las que alguno de sus g W
miembros tiene discapacidad €
predominan valores como la

iy ayudanos a darles su sitic

tenacidad..
No contemples desde fuera,

OB

DKV

Ayuntamiento de Jerez Vive la Salud!
Bienestar Social y del Mayor y i
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Mira en positivo a la

Una mirada OPTIMISTA

Una mirada OPTIMISTA nos puede
llevar a ver una botella medio vacia
o medio llena. Una mirada en
POSITIVO a |la disCAPACIDAD
nos hara ver como personas que
han tenido multiples barreras en la
vida han sido capaces del alcanzar
metas y objetivos sorprendentes.
Aquellas personas acostumbradas
a luchar desde la infancia contra
las barreras fisicas y sociales
suelen desarrollar una capacidades
como el esfuerzo, la solidaridad, el
afan de superacion...

H Jerez en marcha D I(v

SEGUROS MEDICOS
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voluntariado
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profesionales
voluntariado
familia
asociaciones
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Jerez tiene una importantisima red
solidaria con la disCAPACIDAD y
desde el Ayuntamiento queremos
reconocer a esas personas con
nombres y apellidos
(profesionales, familiares o
voluntariado) que viven dia a dia
sosteniendo la red e impulsando
a las personas con
disCAPACIDAD hacia su plena
insercion social.

qumateja

l1al red

VOLUNTARIADO

El voluntariado entrega de
forma altruista su tiempo y
dedicacion para hacer posibles
multiples iniciativas: talleres,
actividades de ocio,
acomparamiento personal...Su
dedicacion enriquece a las
asociaciones y se complementa
con la de profesionales y
familiares. El espiritu de la
gratuidad aporta calidez a las
relaciones personales y
enriquece la red social,
aumentando su tamafio y
reforzando sus vinculos.

Entra en nuestra web:

www.omad.jerez.es

y podras participar

SUMANDOTE A LA RED.

Buscamos profesionales, familiares y
voluntariado que nos envien su
HISTORIA DE VIDA...su entusiasmo
por la red.

Queremos poner en valor y reconocer
publicamente el esfuerzo cotidiano de
tantas personas que colaboran en la
construccion de un Jerez mas accesible,
mas igualitario.

£
Ayuntamiento de Jerez
Bienestar Social Igualdad y Salud
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Las personas con disCAPACIDAD se

enfrentan cada dia a barreras fisicas y

sociales que les hacen compleja su plena
insercion social y laboral. La vida es
para ellas un camino de subidas y
bajadas en el que deben sortear
multiples obstaculos. Afortunadamente
existe una RED INVISIBLE formada por
personas excepcionales que amortiguan
y sostienen las caidas e impulsan a las
personas con discapacidad hacia su
integracién.

Esta red de la disSCAPACIDAD esta
sujeta por muchas manos que sostienen

y que impulsan...

Carlos, Manuel, y José Rodriguez de Medina (UPACE)

FAMILIARES La familia es
el primer y el mas importante
soporte de las personas con
discapacidad. Madres y padres
gue luchan, creando
asociaciones o uniéndose a
ellas. Hermanos y hermanas que
maduran en el apoyo y el
cuidado diario. Se trata de
familias que se hacen mas
fuertes, luchadoras, que nunca
se dan por vencidas y cuyo
esfuerzo necesita del
reconocimiento y del apoyo de
cada vez mas redes sociales.
Se comenta que las personas
mas inteligentes del mundo son
las personas con discapacidad,
pues "eligen” las mejores familias
para nacer en ellas.

ASOCIACIONES Las
asociaciones de personas con
disCAPACIDAD son el faro que
nos guia a una sociedad mas
accesible e igualitaria. Siempre
vivas, reivindicando sus derechos,
favoreciendo el respiro familiar, la
participacion social... En nuestra
ciudad existe una red asociativa
compuesta por mas de 25
asociaciones algunas de ellas con
mas de cuarenta anos de vida.
Todo un ejemplo de tesén y
constancia que merece ser
reconocido.

Paco Perez y Victoria Vargas (ONCE)

PROFESIONALES

trabajo es fundamental para la
promocién y la insercion social y
laboral del colectivo. Sin embargo
lo que los/as hace imprescindibles
es su perfil vocacional y el alto grado
de implicacion personal con las
asociaciones y las familias.
Encontramos en el sector asociativo
a profesionales que dedican un
tiempo ilimitado y una energia que
sobrepasa los limites de lo
esperado. Personal técnico que
gestiona y hace posible la
supervivencia de las asociaciones,
personal sanitario que mima y cuida
a sus pacientes, terapeutas,
orientadores... Estas manos que
impulsan...jjestan cualificadas!!

Rocio Gutierrez. Estefania y Armando Ruiz (FEPROAMI)



Si quieres contactar con nosotros:

» Puedes hacerlo por:

m www.omad.jerez.es
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N — I
omad(@aytojerez.es

Delegacion de Bienestar Social,
lgualdad y Salud

956.14.99.30

C/Doctor Fleming, s/n
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