MUSICOTERAPIA

El pasado viernes 29 de mayo recibimos en el centro la visita del grupo
Fundacion Mémora, quienes llevaron a cabo una enriquecedora actividad de
musicoterapia. Durante la sesidn, se realizaron distintos juegos y ejercicios enfocados en
la estimulacidn a través de la musica.

Los residentes disfrutaron enormemente de la experiencia,
participando activamente al cantar, crear sonidos, bailar y explorar nuevas formas de
conectar con la musica a través del movimiento. Fue una jornada muy amena y diferente,
que generé momentos de alegria, risa y bienestar entre todos los participantes.




