
JUEGOS MOTORES SEMANA DEL MAYOR 

 

Con motivo de la Semana del Mayor que se celebró en las primeras semanas del 

mes de octubre y en coordinación con el Instituto Oficial de Formación Profesional 

(MEDAC), el lunes 6, se llevó a cabo unas jornadas de juegos motores con los alumnos 

del Técnico Superior de actividades físico deportivas y animación (TSEAS). 

Las actividades intergeneracionales son una excelente manera de unir a personas 

de diferentes edades, crear espacios de encuentro, concienciación y enriquecimiento 

que mejora nuestra calidad de vida. 

Los alumnos, organizaron y dirigieron las diferentes actividades que se llevaron a 

cabo, siendo beneficiosas para el desarrollo de su práctica en un contexto real. 

 

 

 

 

 

 

            

         

 

 

 

 

 

 


