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Es para mí un honor presentar este hermoso proyecto que nace del corazón, la
sensibilidad y el compromiso de dos madres jerezanas (Paloma y Hortensia)
que, desde su experiencia personal, han querido acercar nuestra Semana
Santa a todos los niños y niñas, especialmente a aquellos con trastorno del
espectro del autismo.

La Semana Santa de Jerez es una de las expresiones culturales, religiosas y
emocionales más importantes de nuestra ciudad. Cada año llena nuestras
calles de fe, tradición, arte y convivencia. Sin embargo, comprender todos sus
elementos —los pasos, los nazarenos, el incienso, la música, las procesiones—
puede resultar complejo para algunos niños y niñas que necesitan apoyos
visuales para interpretar lo que ocurre a su alrededor.

Este proyecto, basado en pictogramas que explican la Semana Santa de Jerez,
representa un magnífico ejemplo de cómo la creatividad, la empatía y el amor
de una familia pueden convertirse en una herramienta útil para toda la
comunidad. Gracias a este trabajo, muchas niñas y niños con autismo podrán
anticipar, comprender y disfrutar mejor de nuestras procesiones y de todo lo
que significa nuestra Semana Mayor.

Desde el Ayuntamiento de Jerez queremos agradecer profundamente la
iniciativa de estas dos madres, que con su esfuerzo y dedicación han
demostrado que la inclusión también se construye desde la sociedad, con
pequeños gestos que generan grandes cambios. Estoy convencida de que este
material será de gran ayuda para muchas familias y contribuirá a que nuestra
Semana Santa sea aún más abierta, accesible e inclusiva.

Desde la Oficina Municipal de Atención a la disCAPACIDAD se vienen
impulsando proyectos pioneros para hacer el ocio más humano y accesible.
Esta guía que tienes en tus manos es un buen ejemplo de ello. Que todas las
familias disfruten de nuestras tradiciones en condiciones de igualdad.

María José García-Pelayo Jurado
Alcaldesa de Jerez de la Frontera
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"Hemos desarrollado una guía accesible de la Semana Santa de Jerez de la
Frontera dirigida a personas autistas, pensada para facilitar la anticipación, la
comprensión del entorno y la participación en una de las celebraciones
culturales más importantes de nuestra ciudad.

La guía incluye pictogramas de todas las hermandades y representaciones
visuales en miniatura de los pasos, además de información clara y estructurada
que permite anticipar distintos aspectos de la experiencia: elementos
característicos de las procesiones, organización general y situaciones habituales
durante la Semana Santa. El objetivo es reducir la incertidumbre, favorecer la
autonomía de las personas autistas y facilitar que puedan participar en las
decisiones sobre el ocio familiar.

Entendemos la diversidad neurológica como parte natural de la sociedad y
defendemos la importancia de entornos más accesibles para todas las
personas.

Consideramos que la accesibilidad es un derecho fundamental, por lo que
hemos realizado este trabajo de forma altruista, con la intención de ponerlo a
disposición del Ayuntamiento de Jerez de la Frontera para que pueda
difundirse y llegar al mayor número posible de familias que lo necesiten sin
coste para ellas.

Sobre nosotras

Somos dos madres de niñas autistas comprometidas con la accesibilidad y la
inclusión. Desde nuestra experiencia personal y familiar, trabajamos para
promover iniciativas que faciliten la participación plena de las personas autistas
en la vida social y cultural de nuestra comunidad."

Paloma Macarena Alemán Cobo 
Hortensia Iglesias Pardo 
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Autoría del proyecto e idea original: Paloma Macarena Alemán Cobo y
Hortensia Iglesias Pardo (@raicesdelautismo)

Imágenes de elementos procesionales extraídas del canal de YouTube La Pasión
en Jerez. 

Derechos reservados a sus autores. Uso sin ánimo de lucro con fines informativos.

Pictogramas “días de la semana” obtenidos de ARASAAC.
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