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LAS ACTIVIDADES SE REALIZARAN EN LA
UCA Y CHAPIN

ACTIVIDADES UCA

VIERNES TARDE

SALON GRADO IZQUIERDO
12H INAUGURACION WORLD WELLNESS WEEKEND

SALON GRADO IZQUIERDO

13H PONENCIA: LA FELICIDAD. UNA SEMILLA DE SOSTENIBILIDAD Y BIENESTAR
SOCIAL QUE NO SE ESCONDE DETRAS DE LAS CRISIS ECONOMICAS.
PRESIDENTE DE LA RED UNIVERSITARIA DE LA FELICIDAD
Dr. Rafael Ravina Ripoll

PATIO. EDIF. MULTIUSOS

14H TALLER: RUMBA FLAMENCA PARA ALEGRAR EL ALMA
Puela Lunaris

SALON GRADO IZQUIERDO

17H MESA REDONDA: EXPANSION DE LA CONCIENCIA
As. Sonidos por la Paz; Dr. Linares; Patrick Fassiotti

19H MESA REDONDA: CONVERSACIONES DESDE EL ALMA
Lola Rueda; Ana Hérica Ramos; Inma Parra; Elvira Garcia

SALON GRADO MANUEL ASENJO
17H MESA REDONDA: ALIMENTACION CONSCIENTE
José A. Mendoza; Pantaleén Olmo;
Virginia Conde

19H MESA REDONDA: EMOCIONES
Manuela Pérez; Cristina V. Moraga; Coral Selfa; Consuelo Rodriguez

PATIO. EDIF. MULTIUSOS
18.30H DANZA ORIENTAL
Cristina Ciancas

20h SONOTERAPIA. BANO DE SONIDOS
Jordi Cassa

SEMINARIO 04

17H TALLER: NEUROGIMNASIA SISTEMICA

Mercedes Alonso

18.30h LA LECTURA COMO HERRAMIENTA PARA EL BIENESTAR INDIVIDUAL Y
COLECTIVO
Paqui Ayllon

SEMINARIO 05

17H SESION DE RENACIMIENTO CHAMANICO

EL CURANDERO VIAJERO: Sebastidn Alejandro Serpell, Mar Ortega, Casandra
Couso y Leonardo Ortiz

18.30H PONENCIA: EL FLAMENCO COMO CAMINO A LA LIBERTAD
Natalia Palomo

SEMINARIO 06
17H TALLER: ARTETERAPIA-TERAPIA CON FIGURAS
Cristina Gonzalez ~Outén

18.30H TALLER: ARTETERAPIA-ACOMPANAMIENTO AL DUELO
Cristina Gonzalez-Outén

SEMINARIO 1.5

17H CHARLA: SOMOS LO QUE COMEMOS
Isabel Vaca

18.30h TALLER: ETIQUETADO NUTRICIONAL: APRENDE A LEER ETIQUETAS,
APRENDE A COMPRAR

Laura Gallego y Alejandro Canovas

EDIFICIO BIBLIOTECA-PLANTA BAJA

17H MEDITACION: COMO DESHACER NUDOS ENERGETICOS
Mara Muriel y Antonio Montesinos
18.30H PRACTICA DE MEDITACION

Pilar Valencia

EDIFICIO BIBLIOTECA. SALA APRENDIZAJE
TALLERES COMUNIDAD SINGLES CONSCIENTES

17H DESCUBRE TU LUZ
Raquel Yanes. Ana Castro

18H ESCUELA DE AMOR EN CADIZ
Francisco Torres

19H MINI ESCUENTROS SINGLES CONSCIENTES
Ana Castro

JARDINES

17H TALLER: ORACULO DE ACEITES ESENCIALES

Mayte Guerrero

SABADO MANANA

SALON GRADO 1ZQUIERDO
9.30H TALLER: AROMATERAPIA
Isabel Garcia

11h PRESENTACON: PROGRAMA DE EDUCACION PARA LA PAZ (PEP)
Ricardo Carrero

12.30H CHARLA: REGRESION DE VIDAS PASADAS
Consuelo Rodriguez

SALON GRADO MANUEL ASENJO
9.30H CHARLA: LOS SECRETOS DE LAS CAMARAS SAGRADAS
Yolanda Trinidad

11H TALLER: ESPACIOS CON VIDA “RADIESTESIA Y SALUD”
Carmen Castellanos

12.30H SOBREPESO EMOCIONAL: TEORIA Y PRACTICA
Roberto Goltzman

PATIO. EDIF. MULTIUSOS
9.30H TALLER: DANZA ORIENTAL
Nada Choauib

11H YOGA DE LA RISA
Andrés Linares

12.30H CONCIERTO DE CUENCOS TIBETANOS, DE CRISTALY GONG
José Antonio Gomez

SEMINARIO 04
9.30H MEDITACION ACTIVA OSHO
Alejandra Saborido

11H CHARLA: DISPOSITIVO MEDICO CUANTICO, QUE EQUILIBRA CUERPO, MENTE Y
ALMA
Evangelina Alfaro

12.30H TALLER: LECTURA DEL AURA CON HEALY
Evangelina Alfaro



SEMINARIO 05

9.30H PRESENTACION DEL LIBRO: La Vida Oculta que todos tenemos
Lidia Otero

11H TALLER: SESION DE TAPPING PARA LA AUTOESTIMA
Doris Seibert

12.30H MEDITACION: LAS VOCES DE LOS ANCESTROS

Mara Muriel y Antonio Montesinos

SEMINARIO 06
9.30H PRACTICA: YIN YOGA
Marilé Florido

11H CHARLA: INTRODUCCION AL ACOMPANAMIENTO PRE Y POST MORTEN DE
PACIENTES Y FAMILIARES
Maria Rueda

12.30H TALLER: EL PORTEO RESPETUOSO CON EL SUELO PELVICO
Ana Samblas

SEMINARIO 1.5

9.30H CHARLA: MEMORIA CELULAR
Marilar Gallego

11H TALLER: ALMENTACION SALUDABLE: CLAVES PARA EL BIENESTAR
Rus Amelia Morcillo

JARDINES
9.30H TALLER: MASAJE PARA TODOS Y TODAS
Juan Manuel Abucha
11H TALLER: FAMILIA BAILARINA EN COMBINACION CON DANZA Y PORTEO PARA
FAMILIAS
Ana Samblas
12.30H TALLER: BIODANZA ENERGETICA
Cristina Ciancas
SABADO TARDE

SALON GRADO IZQUIERDO
17H MESA REDONDA: EXPANSION DE LA CONSCIENCIA
Cristina Ciancas; Michela Leoni; José A. Mendoza

19h MESA REDONDA: BIENESTAR PERSONAL Y ESPIRITUALIDAD
Alicia Amor; José A. Mendoza; Verdnica Pozo

20h MEDITACION: LA CONCIENCIA DE LA COMPASION
Alicia Amor

SALON GRADO MANUEL ASENJO
17H MESA REDONDA: SANACION DESDE DIVERSAS TERAPIAS
Rodrigo Franco; Déris Seibert; José Antonio GOmez

19H MESA REDONDA: MINDFULNESS Y YOGA EN LA EDUCACION
Rocio Lopez; Coral Selfa; Nuria Ibafiez

PATIO. EDIF. MULTIUSOS

17H TALLER: DANZATERAPIA
Gaia Fogacci
18.30h CANTO CHAMANICO

Patrick Fassiotti

20H BANO DE SONIDOS
Juan Luis Troya; Chencho Portillo; Ismael Barranco

SEMINARIO 04

17H CHARLA: RESPONSABILIDAD AMBIENTAL Y SOCIAL A TRAVES DE NUESTRAS
ACCIONES DE COMPRA
Myriam Peinado

18.30H TALLER: NUMEROLOGIA SANADORA DESDE LA CABALA. TU FECHA DE
NACIMIENTO TE INDICA EL CAMINO
Elvira Garcia

SEMINARIO 05

17H CHARLA: ADN TRANSMUTADOR. SONIDOS Y SUS CAPAS EN HEBREO
Manuel Vidal

18.30H TALLER: TANTRA

Tiaga Maria Aruna

SEMINARIO 06
17H TALLER: ORGANIZACION DE ESPACIOS PARA FAMILIAS
Gema M. Pina

18.30H TALLER: QUE SON LAS CONSTELACIONES FAMILIARES: PRACTICAS PARA SER
REPRESENTANTES Y DINAMICAS SISTEMICAS
Jezabel Canamasas

SEMINARIO 1.5
17H CHARLA: EL AGUA COMO MEDIO DE SANACION
Juan Luis Troya
18.30H TALLER: ORACULO DE CARTAS
Manuel Marte
JARDINES
17H TALLER: SESION PRACTICA DE BARRAS DE ACCESO A LA CONSCIENCIA

Mirian Dominguez; Marian Fernandez

17H TALLER: ORACULO DE ACEITES ESENCIALES
Mayte Guerrero

18H TALLER: CEREMONIA CHAMANICA DE SANACION
Isis Ruiz y David Ortega

DOMINGO MANANA

SALON GRADO 1ZQUIERDO
9.30H CHARLA: TAO
Peng Hsiang Wang

11h CHARLA: DESCODIFICACIONES EN VIVO
Raul Olivares

12.30H CONFERENCIA: PLANETA TITANIC
Dr. Linares

SALON MANUEL ASENJO
9.30H TALLER: BIOMAGNETISMO
Leonor Tocino

11H CHARLA: BARRAS DE ACCESO A LA CONSCIENCIA
Victor Penadés

12.30H CHARLA: CREACION Y GESTION DE GRUPOS DE EVENTOS DE TERAPIAS

NATURALES
Paco Lojo

PATIO. EDIF. MULTIUSOS

9.30H TALLER: COMUNICAMOS A TRAVES DEL RITMO Y EL MOVIMIENTO FLAMENCO
Maki lizuka

11H TALLER: DANZA ORIENTAL ALQUIMICA
Carmen Amal

12.30H DEMOSTRACION COMENTADA DE PINTURA HIPERREALISTA CON PASTEL SECO

Raul Martinez Saldafia

SEMINARIO 04
9.30H MEDITACION DEL RAYO ROSADO PARA LIMPIAR ESTE PLANO
Mara Muriel y Antonio Montesinos

11H TALLER: TERAPIA CUANTICA: SAAMA, REIKI, CUENCOS TIBETANOS
Pilar Navarro

12.30H CHARLA: COMO USAR LOS ACEITES ESENCIALES EN TU VIDA DIARIA
Sandra Conde

SEMINARIO 05
9.30H SESION: YOGA DE LA RISA
Edurne Quirds

11H TALLER: LINAJE MATERNO
Cristina Gonzalez-Outén

12.30H TALLER: REFLEXOLOGIA
Virginia Conde

SEMINARIO 06
9.30H TALLER: REFLEXOLOGIA
Fatima Vazquez

11H TALLER: SINCRONIZACION DE CHAKRAS
Sol Diamantino

12.30H TALLER: CUIDARSE PARA CUIDAR. EL PORTEO ERGONOMICO COMO
HERRAMIENTA PARA EL AUTOCUIDADO FAMILIAR
Ana Samblas

PATIO. EDIF. MULTIUSOS
13.30H CLAUSURA MUSICAL
Juan Diego Mateo
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ACTIVIDADES CHAPIN

VIERNES MANANA

10H

PINTURA MURAL
Benjamin Gallego

VIERNES TARDE

17H

17H

18.30H

18.30H

18.30H

18.30H

20H

YOGA PARA NINAS Y NINOS
Oliva Aguilera

HATHA YOGA
Isabel Rivas

YOGA TERAPEUTICO
Marisa Rubio

YOGA EN FAMILIA
Isabel Rivas

PILATES
Karmel I. Narvéez

CHI KUNG
Angel Castilla

DANZA ANIMICA
Karmel I. Narvaez

SABADO MANANA

9.30H

9.30H

9.30H

9.30H

11H

11H

11H

11H

QIGONG
Eloy Garcia

VINYASA YOGA
Vizen Rivas

CONEXION CON LA ENERGIA
SHAMBALLA
Sol Diamantino

HATHA VINYASA
Shivashakiyogajerez

ANUSARA YOGA
Pilar Valencia

CHI KUNG
Azahara Garcia

YOGA PARA NINAS Y NINOS
Nuria Ibafiez

AUTOMASAJE CONSCIENTE:
YOGA FACIAL
Yolanda Ramos

ZONA 1

ZONA 2

ZONA1

ZONA 2

ZONA 3

ZONA 4

ZONA 4

ZONA 1

ZONA 2

ZONA 3

ZONA 4

ZONA 1

ZONA 2

ZONA 3

ZONA 4

SABADO TARDE

17H

17H

17H

17H

18.30H

18.30H

18.30H

20H

MINDFULNESS Y YOGA EN FAMILIA

Rocio Lopez; Coral Selfa

YOGA DE LA CONSCIENCIA
Ingrid Herranz

MINDFULNESS
Cristina Villena

MEDITACION DE CORAZONES GEMELOS:

SANACION PRANICA DE MASTER
CHOAK KOK SUI
Patricia Cafiete

MEDITACION ACTIVA:
LA DANZA DEL CORAZON
Marilé Florido

MINDFULSEX
Oliva Aguilera

PILATES EN MOVIMIENTO
Isabel Velarde

SHAMANIC TRANCE DANCE
Cristina Ciancas; Michela Leoni

DOMINGO MANANA

9.30H

9.30H

11H

11H

11H

MOVILIDAD ARTICULAR
Y PREPARACION A LA CARRERA
Vanesa Perea; Willy Rios

TALLER: DEFENSA PERSONAL
Y ARTES MARCIALES
Antonio Jesus Hernandez

YOGA EN FAMILIA
Nuria Ibafiez

YOGA EN SILLA PARA MAYORES
Isabel Rivas

MINDFULNESS
Consuelo Rodriguez

ZONA1

ZONA 2

ZONA3

ZONA 4

ZONA1

ZONA 2

ZONA3

ZONA 1

ZONA1

ZONA 2

ZONA1

ZONA3

ZONA 4

OTRAS ACTIVIDADES
HOTEL JEREZ & SPA
VIERNES

10H ACTIVIDAD ACUATICA PARA PERSONAS MAYORES
11H ACTIVIDAD ACUATICA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

17H TRATAMIENTO DE 4 ELEMENTOS
Eqg. Natura Sabia

18.30H TRATAMIENTO FACIAL ESBELTIA
Rosa Sanchez

SABADO MANANA

9.30H AQUA PILATES
Isabel Velarde

11H TRATAMIENTO LIFTING FACIAL MANUAL
Eqg. Natura Sabia

12.30H AQUAFLOW
Alejandra Saborido

MAS ACTIVIDADES
DOMINGO

11H RANCHO CORTESANO.
CHARLA GUIADA: BIODIVERSIDAD Y MEDIO AMBIENTE
José Manuel Garcia

19H ALAMEDA DEL BANCO:
VELADA DE BAILE AL AIRE LIBRE
AYTO. JEREZ

20H ALAMEDA VIEJA:

FLASHMOB FLAMENCO
Macarena de Jerez

21H CLAUSURA WORLD WELLNESS WEEKEND
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EVENTO LIBRE Y GRATUITO

HASTA COMPLETAR AFORO

TELEFONO INFORMACION
649 337 591
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