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La alcaldesa felicita a las trabajadoras municipales implicadas en que Jerez haya recibido el Premio de Calidad de la Red de Ciudades Saludables

[bookmark: _GoBack]26 de noviembre de 2023. La alcaldesa de Jerez, María José García-Pelayo, junto a la delegada de Inclusión Social, Yessika Quintero, ha felicitado al equipo del Servicio Municipal de Promoción de la Salud por el Premio de Calidad otorgado al Ayuntamiento de Jerez en el mes de septiembre por la Red Española de Ciudades Saludables. 

Cabe recordar que este galardón se ha concedido al Consistorio en la categoría de Fomento de Iniciativas que Favorecen Estilos de Vida Saludables, por las actividades y sensibilización impartidas dentro del programa ‘Formación en Agentes de Salud’. La acción ‘Formación en Agentes de Salud’ perseguía la sensibilización del alumnado en prácticas relacionadas con los hábitos saludables de vida, la prevención y al autocuidado, con el objetivo de que pudieran promover y expandir esos conocimientos y herramientas para el autocuidado y la gestión de la salud en la comunidad.

La alcaldesa ha animado al equipo de Inclusión Social a seguir aportando todas las propuestas o iniciativas de interés que consideren que pueden resultar beneficiosas para la ciudadanía y también para continuar apostando por la formación de la plantilla, en materia de salud y hábitos saludables de vida.

Actividades

La Delegación de Inclusión Social, Dependencia, Mayores y Familia, a
través del Servicio de Promoción de la Salud, está desarrollando en la actualidad el Taller ‘Me Muevo por Mi Salud’ , que se desarrollará hasta el 18 de diciembre. En este taller está colaborando tanto la Delegación de Igualdad como las alumnas que se formaron como Agentes de Salud con la Entidad
Sembradoras de Salud el pasado curso.

Con el comienzo del año, se dará inicio al próximo taller ‘Por mi
Salud’ donde se trabajarán los ejes fundamentales para la prevención y
promoción de la salud, tales como Alimentación Saludable, Salud
Emocional, Actividad Física y Salud Sexual.
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	Se adjunta fotografía :




image1.jpeg
esuald ap ejoN sozaielmw 1USLLLRIUNAY 19pP SBLDLION

)
£
oN
=0
mr
53
(']
53

Ay




image2.png
JEREZ

Capital Europea de la Culwra
e ion o
£sp

20381




