[image: ]
 

[image: ]
 
La contaminación lumínica y el cambio climático centran las conferencias por el  Día Mundial del Medio Ambiente en el Centro de Conservación de la Biodiversidad  
9 de junio de 2025.  El Ayuntamiento, a través de la Delegación de Medio Ambiente,  ha celebrado, con motivo  del Día Mundial del Medio Ambiente, un programa de actividades orientadas a la concienciación sobre la necesidad de cuidar el planeta desde la formación, la educación y el análisis crítico. Entre estas actividades, han tenido lugar dos conferencias en el  Centro de Conservación de la Biodiversidad Zoobotánico Jerez.
Por un lado, el astrofísico gaditano Javier Parra, de la empresa especializada en contaminación lumínica Alared S.L., ha ofrecido la charla de divulgación ‘Contar la contaminación lumínica de costa a costa’, bajo el lema ‘¡Que no te roben la noche! ALAN: La Amenaza Fantasma’. Por otra parte, el divulgador en Medina AEMET y embajador del Pacto Europeo por el Clima, José Luis Torres, ha ofrecido la ponencia titulada ‘Meteorología y cambio climático para todos. Comprende el tiempo, actúa por el clima’.
El teniente de alcaldesa de Servicios Públicos y Medio Ambiente, Jaime Espinar, ha dado las gracias a ambos ponentes por su colaboración en esta programación y por su labor pedagógica y de divulgación. Ha recordado la importancia de la concienciación de la ciudadanía a través de la formación y ha subrayado “el valor y el privilegio de poder contar con científicos y expertos que respalden con sus conocimientos y sus experiencias el objetivo común de caminar hacia una ciudad cada vez más ecorresponsable y un entorno más verde”. 
Respecto a las dos conferencias que se han impartido,  con la primera de ellas, sobre la contaminación lumínica, el Zoobotánico y el Ayuntamiento de Jerez  se han sumado a una campaña nacional para concienciar sobre este problema y a una red de colaboradores que apuestan por la divulgación científica y la conservación del medio ambiente desde una perspectiva innovadora y participativa. La actividad forma parte de un proyecto nacional coordinado por el Instituto de Astrofísica de Andalucía (IAA-CSIC), dentro de una iniciativa que recorre diferentes puntos del país desde Canarias hasta Galicia, con el fin de sensibilizar a la población sobre la necesidad de recuperar la oscuridad natural de la noche.
En esta conferencia, Javier Parra ha explicado los graves impactos de la contaminación lumínica, un tipo de contaminación todavía poco conocido pero que afecta directamente a la salud humana, la biodiversidad y la observación del cielo nocturno.  Asimismo, ha dado a conocer el término ALAN (Artificial Light At Night) que se refiere precisamente a la luz artificial durante la noche, un fenómeno que ha ido creciendo de manera exponencial en las últimas décadas, especialmente en entornos urbanos.

Además de la charla, los asistentes pudieron participar en una observación astronómica guiada con telescopios, para descubrir la belleza del cielo estrellado y entender cómo la contaminación lumínica impide disfrutar de este patrimonio natural.

La luz artificial mal dirigida o excesiva altera los ciclos naturales de animales y plantas, confunde a los polinizadores nocturnos, desorienta a aves migratorias y afecta a especies vulnerables. También tiene efectos negativos sobre la salud humana, perturbando el sueño y los ritmos circadianos. En muchos casos, además, esta iluminación innecesaria implica un derroche energético y económico. Según datos recientes, más del 80% de la población mundial vive bajo cielos contaminados por luz artificial. En Europa y Norteamérica, este porcentaje supera el 99%, lo que convierte la oscuridad natural en un bien cada vez más escaso.

‘Meteorología y cambio climático para todos’

Por otro lado,  el divulgador en Medina AEMET y embajador del Pacto Europeo por el Clima, José Luis Torres, ha ofrecido en el marco de esta programación por el Día del Medio Ambiente, la ponencia titulada ‘Meteorología y cambio climático para todos. Comprende el tiempo, actúa por el clima’. En esta otra exposición el meteorólogo ha explicado cómo funciona la atmósfera y cómo afecta el cambio climático, así como qué se puede hacer al respecto como ciudadanía informada.  
José Luis Torres colabora con la comunidad educativa del CEIP Antonio Machado en el proyecto de divulgación de la Agencia Estatal de Meteorología ‘MEDINA’ (Meteorología, Educación y Divulgación en el ámbito Nacional), que se está desarrollando en este centro para acercar al alumnado a la climatología.  La estación de meteorología del CEIP Antonio Machado cuenta con un termómetro que mide temperatura y la humedad, un evaporímetro piché, un pluviómetro, un barómetro y hasta una veleta, con el fin de que el alumnado realice sus mediciones y tome nota de los datos y de esta manera se familiarice con la información meteorológica y todo lo relacionado con ella.  
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