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El Ayuntamiento respalda la iniciativa ‘Luces y pedales’ que plantea rutas nocturnas para toda la familia este verano de la mano de clubes ciclistas de Jerez

Cinco recorridos invitan a disfrutar de la ciudad y de la zona rural con salida desde el Parque de Seguridad Vial jueves alternos de julio a septiembre

9 de julio de 2026. La teniente de alcaldesa y delegada de Medio Rural, Susana Sánchez, y el delegado de Deportes, Tomás Sampalo, junto al responsable de la escuela ciclista ‘Bike Jerez’, Sergio Castro, han presentado una nueva edición de ‘Luces y pedales’, una actividad de ocio saludable que busca unir el deporte en familia con el disfrute del entorno urbano y rural de la ciudad durante los meses de verano.
Esta iniciativa está impulsada por los clubes ciclistas ‘Bike Jerez’ y ‘Los erizos de Estella Bike’, escuelas de ciclismo que han planteado un programa de rutas nocturnas que contempla cinco recorridos a lo largo de julio, agosto y principios de septiembre con salida desde el Parque de Seguridad Vial a las 20.00 horas. 
La propuesta ha sido diseñada para público de todas las edades y la participación tiene un carácter gratuito, estableciendo trayectos accesibles y seguros de entre 15 y 20 kilómetros.
La teniente de alcaldesa ha destacado el valor del atractivo paisajístico de los recorridos, agradeciendo la labor de los clubes y de la Delegación de Deportes. Susana Sánchez ha resaltado cómo la actividad vertebra el territorio: “va a combinar lo que es el Jerez urbano con el Jerez rural, la ruta del agua que también discurre por la zona rural, entre viñas y cortijos, el bosque encantado... Las familias podrán disfrutar de una noche, ya con la fresquita, agradable. Podrán hacer deporte en bicicleta y disfrutar del paisaje tan maravilloso que tiene Jerez”.

[bookmark: _GoBack]Por su parte, el delegado de Deportes ha querido agradecer públicamente la implicación constante de los clubes en la vida deportiva de la ciudad y ha destacado valores fundamentales de este proyecto. Sampalo ha mencionado la colaboración entre entidades, ya que "se dan la mano distintos clubes de una misma disciplina deportiva y eso nos parece sumamente interesante desde la Delegación" y también ha subrayado el valor de la propuesta como alternativa de ocio durante las vacaciones: "nos parece una opción, en un período estival de vacaciones, que permite a las familias conciliar tiempo libre juntos pero haciendo deporte. Nosotros pretendemos que el deporte forme parte de todo el programa de actividades que la ciudad ofrece en verano, pero no el deporte entendido como deporte de competición. En este caso es una marcha lúdica, es una marcha de noche que permitirá conocer otras luces, ver la ciudad o la zona rural desde otra perspectiva".

Desde la organización, en palabras de Sergio Castro, se ha resaltado el crecimiento de este proyecto que lleva unos años en marcha, recalcando la cooperación entre las escuelas de ciclismo locales y la naturaleza abierta y familiar de la actividad: “Nos hemos unido para sacar un conjunto de rutas ciclistas para padres, niños y para toda la ciudadanía que pueda venir. Son totalmente gratuitas y están pensadas para todos los públicos porque son rutas de unos 15 o 20 kilómetros, asequibles para hacerlas con la familia”.

Al mismo tiempo, Castro ha recordado las normas básicas para garantizar la seguridad durante las salidas nocturnas, señalando que “salimos jueves alternos y es obligatorio el uso de luces y casco”.


Rutas ciclistas nocturnas

- Jueves,  9 de julio: ‘El bosque encantado’

- Jueves, 23 de julio: ‘El Jerez rural’

- Jueves, 6 de agosto: ‘La ruta del agua’

- Jueves, 20 de agosto: ‘Entre viñas y cortijos’

- Jueves, 3 de septiembre: ‘Ruta del Jerez oculto’


(Se adjunta fotografía y enlace de audio)
https://almacen.redsara.es/sending/public/d562ba1c-7236-4ab5-911f-b4840cdb2a7d 
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