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El Centro de Mayores El Abuelo celebra su XXV Aniversario con un acto de convivencia y una placa conmemorativa

La XXV Semana de las Personas Mayores ofrece este jueves un Concurso de Baile en Línea en el Centro de Mayores Sur

5 de octubre 2026.- La XXV Semana de las Personas Mayores ‘Ayer es hoy’ continúa ofreciendo momentos para el recuerdo con los que Jerez reivindica la aportación de las personas mayores y su protagonismo en nuestra ciudad. Este fin de semana, el Centro de Mayores El Abuelo ha celebrado su fiesta de XXV aniversario, con una gran tarde de encuentro, música y diversión a la que han asistido las delegadas de Inclusión Social, Yessika Quintero, y Participación, Carmen Pina. El vicepresidente ciudadano del Consejo Local de las Personas Mayores, Antonio Carbajo, y el presidente de la junta de gobierno de El Abuelo, José María Pérez Báez, han acompañado a las delegadas en un momento muy especial en el que se ha descubierto una placa conmemorativa del aniversario.

Los centros de participación activa están celebrando estos días diferentes actividades con las que se suman a la programación de la Semana de las Personas Mayores. El Centro de Mayores de San Benito celebró el viernes su ‘Homenaje al arte gitano de Jerez’, de la mano con la peña La Bulería. Este jueves, el Centro de Participación Activa de la Zona Sur celebrará a partir de las 19 horas su Concurso de Baile en Línea, con el que dan inicio a su temporada de baile. Los tres centros de mayores municipales cuentan a lo largo de todo el año con una programación muy variada, en la que destaca los talleres de Envejecimiento Activo que impulsa el área del Mayor.

Las actividades de la Semana de las Personas Mayores continúa desarrollando una programación muy variada, que tendrá mañana martes una cita que está plenamente consolidada en el ciclo, ya que alcanza su décimo novena edición. Se trata del Recital Poético ‘Toda una vida’, que se desarrollará en la Fundación Caballero Bonald a partir de las 17.30 horas.

El miércoles 7 de octubre, a las 10.30 horas, la Semana de las Personas Mayores contará con una actividad del Programa Siempre Acompañados, gracias a Fundación “la Caixa” y Cruz Roja, y que este año llevará por lema ‘Jerez, ciudad que cuida: conectar para acompañar’.

[bookmark: _GoBack]Este año la programación de las Semana de las Persona Mayores estrena el Ciclo de Cine Butaca de Oro, con la colaboración del Ateneo de Jerez. La Sala Compañía acogerá la proyección de la película ‘Calle Málaga’ el 7 de octubre, con la que se inaugurará este programa. Este ciclo continuará el miércoles 14 con la película ‘El inconveniente’, y el 21 de octubre con ‘@buelos’. Todas las proyecciones se  celebrarán a las 19 horas, con entrada libre hasta completarse aforo.

(Se adjunta fotografía)
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