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SALUDA DE LA ALCALDESA

La historia de nuestra ciudad guarda un legado milenario de mujeres por descubrir ¿las queréis 
conocer?

Artistas de raza, precursoras de la medicina, poetisas, maestras, pioneras de la lucha por la igual-
dad, jerezanas que se atrevieron a dar un paso al frente para demostrar que podían conseguir 
cualquier cosa que se propusieran.

Este Tributo a las Nuestras os acercará a mujeres que nos enseñan a luchar por la libertad, en 
unos tiempos en los que el acceso a la educación y al ejercicio de una profesión estaban consi-
derados como privilegios de los hombres.

Con sus historias, llenas de valentía, os invitamos a luchar por vuestros sueños, a construir un 
mundo donde niños y niñas puedan aspirar a cualquier meta, a crear una sociedad donde la 
igualdad de oportunidades sea una realidad.

Os deseo que disfrutéis mucho con las biografías de estas mujeres que nos abrieron el camino 
en todos los ámbitos de la ciencia, la cultura o la vida social y política, y que os acompañen en un 
año de aprendizaje, cuidados y mucha salud.

Mamen Sánchez Díaz
Alcaldesa de Jerez

TRIBUTO A LAS NUESTRAS



Mujeres jerezanas en la historia

Dolores Flores Ruiz, Lola Flores - Dolores Flores Ruiz, Lola Flores - Artista

María Luisa Cobos Peña - María Luisa Cobos Peña - Sindicalista

María del Pilar Paz Pasamar - María del Pilar Paz Pasamar - Poetisa

Margarita López de Morla - Margarita López de Morla - Tertuliana

Francisca Méndez Garrido, La Paquera de Jerez - Francisca Méndez Garrido, La Paquera de Jerez - Cantaora flamenca

Isabelita Ruiz Campaña -Isabelita Ruiz Campaña - Actriz y Bailarina

Carmen Carriedo de Soto, María de Xerez -Carmen Carriedo de Soto, María de Xerez - Escritora y Periodista

Pilar Aranda Latorre -Pilar Aranda Latorre - Bodeguera

Josefa de los Reyes -Josefa de los Reyes - Doctora

Vicenta Guerra Carretero -Vicenta Guerra Carretero - Escritora y Poetisa

Miriam Tamayo -Miriam Tamayo - Mujer valiente

María Luisa Puiggener Sánchez -María Luisa Puiggener Sánchez - Pintora

Las biografías completas puedes leerlas en: Agenda Igualdad 2021Agenda Igualdad 2021

Tributo a las Nuestras www.jerez.es/igualdadysaludTributo a las Nuestras www.jerez.es/igualdadysalud
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 8 de Marzo Día Internacional de la Mujer
19 de Marzo Día de los papás igualitarios y hombres cuidadores

15 de Mayo Día Internacional de las Familias
17 de Mayo Día Internacional contra la Homofobia, Transfobia y Bifobia

20 de Noviembre Día Universal de la Infancia
25 de Noviembre Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer



Mujeres jerezanas en la historia

LOLA FLORES
artista

Nació en 1923 en el número 45 de la  Calle del Sol.

Fue cantante de copla y flamenco, bailaora y actriz, muy popular en el mundo entero.

Era tan grandiosa que su apodo artístico fue  “La Faraona”.

Jerez le dedicó una escultura en bronce en su Barrio de San Miguel.

Se está trabajando en un futuro Museo de Lola Flores.
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Mujeres jerezanas en la historia

MARÍA LUISA COBOS
sindicalista 

Nació en 1909. Su nombre era Ignacia,  pero lo cambió por María Luisa.

Fue la pionera del feminismo en Jerez.

Formó un sindicato de mujeres: el Sindicato de Emancipación Femenina.

Su lucha social la obligó a exiliarse y sufrir prisión. Volvió y vivió en Jerez hasta su 
fallecimiento.

En Jerez tiene una calle con su nombre.
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Mujeres jerezanas en la historia

PILAR PAZ PASAMAR
poetisa 

Nació en 1932. Su padre era militar y su madre cantante de ópera y zarzuela.

Con doce años ya tenía un espacio fijo de opinión en el diario Ayer de Jerez.

Publicó su primer libro de poemas, “Mara”, con dieciocho años.

Maestros como Juan Ramón Jiménez la consideraban un prodigio de calidad poética.

Es Hija Adoptiva de Cádiz, la ciudad donde vivió la mayor parte de su vida.
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Mujeres jerezanas en la historia

MARGARITA LÓPEZ DE MORLA
tertulia liberal 

Nació en 1788  en la Plaza Rivero, jerezana de  familia acomodada de bodegueros.

Estudió en Inglaterra y Francia, donde adquirió una notable cultura.

Vivió en la Calle Tornería, y luego se trasladó a Cádiz.

Participó en tertulias para hacer política, ya que entonces  las mujeres no podían 
votar.

Su tertulia fue descrita por Benito Pérez Galdós en sus Episodios Nacionales.
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Firma de Margarita López de Morla. Referencia: Archivo Municipal de Jerez de la Fra., Protocolo Notarial, T. 3062, f. 340. 



Mujeres jerezanas en la historia

FRANCISCA MÉNDEZ GARRIDO,
LA PAQUERA DE JEREZ
cantaora flamenca 

Nació en 1934 en el Barrio de San Miguel.

Su apodo artístico viene de su abuelo que la llamaba Paquerita, y del nombre de su 
ciudad.

No pudo ir a la escuela, y desde niña se ganó la vida cantando flamenco.

Figura indiscutible de los mejores cantes jerezanos, con muchos premios por su 
cante flamenco.

Jerez le dedicó una escultura en bronce en su Barrio de San Miguel.
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Mujeres jerezanas en la historia

ISABELITA RUIZ
actriz y bailarina 

Nacida en 1902 en la actual Plaza del Arenal, nieta de Isabel Santos, célebre bailao-
ra jerezana.

Tuvo éxito mundial bailando con su hermana María anunciándose como “La 
Jerezanitas”.

Tuvo un abrumador éxito en el teatro Olympia, por ello fue considerada “La Reina 
de París”.

Su academia particular estaba en la Calle Tornería.

En Jerez tiene una calle con su nombre.
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Mujeres jerezanas en la historia

CARMEN CARRIEDO DE SOTO,
M.ª DE XEREZ
escritora y periodista 

Nació en 1880 en la Calle Prieta.

Fue una destacada escritora y periodista de la literatura jerezana.

Escribía en el Periódico Guadalete con el seudónimo de María Xerez.

Participó intensamente en movimientos culturales de la época, especialmente en el 
Ateneo.

En Jerez tiene una placa a su nombre en la Calle Bizcocheros.
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Mujeres jerezanas en la historia

PILAR ARANDA LATORRE
bodeguera 

Nació en 1907.

Directora del negocio familiar de crianza de vinos desde que falleció su padre.

Por su carácter y empeño se ganó el respeto del mundo vinatero.

Hasta los años 80, fue una de las pocas mujeres gerentes del sector del vino en 
Jerez.

Aún se recuerdan los buenos vinagres a granel que se vendían en sus bodegas.
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Mujeres jerezanas en la historia

JOSEFA DE LOS REYES
doctora 

Nació en 1919, de madre maestra y padre catedrático de medicina.

Fue la primera mujer médica en Jerez. Estudió Magisterio y Medicina.

Se especializó en Pediatría y atendió a niños y niñas en todos los barrios de Jerez.

Compaginó su carrera profesional con la crianza de sus siete hijos/as, todos/as 
universitarios/as.

En Jerez tiene una avenida y un instituto con su nombre.
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Mujeres jerezanas en la historia

VICENTA GUERRA CARRETERO
escritora y poetisa 

Nació en 1930 en el Barrio de Santiago.

Destacó por sus poemas para la infancia, dando numerosos recitales en los centros 
educativos.

Publicó tres libros y obtuvo numerosos premios literarios.

Ingresó en la Real Academia de San Dionisio de Jerez en 1999.

En Jerez tiene un parque con su nombre.
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Mujeres jerezanas en la historia

MIRIAM TAMAYO
mujer valiente  

Nació en Jerez en 1991. Vivía con sus padres en el Polígono de San Benito.

Era una joven especial, que destacaba por su alegría de vivir, por sus principios y 
valores.

Con 22 años, la asesinó su expareja, siendo la tercera víctima de violencia de géne-
ro en la ciudad.

Mujer valiente, con un hijo de diez meses, estudiaba en la Escuela de Hostelería.

En su memoria, tiene una plaza a su nombre en el Polígono de San Benito.
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Mujeres jerezanas en la historia

MARÍA LUISA PUIGGENER SÁNCHEZ
pintora  

Nació en la Calle Lancería en 1875.

Pintora, fue una importante figura dentro del arte de comienzos del siglo XX.

Pintó la vida cotidiana de la gente, lo que se denomina naturalismo social.

Participó en la denominada Primera Exposición de Pintura de Feminista en Madrid 
en 1903.

Por su arte, obtuvo diversos premios y expuso en lugares como México y Argentina.
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Mujeres jerezanas en la historia

Estamos organizando el I Certamen de Dibujo Tributo a las 
Nuestras Kids.

Te animamos a que realices un dibujo de una mujer de la ciudad que 
admires, pon su nombre y escribe una característica que la defina.  
(Pueden ser familiares, profesoras, amigas...)

Bases completas del I Certamen de Dibujo Tributo a las Nuestras Kids 
2021 en:

www.jerez.es/igualdadysalud



Mujeres jerezanas en la historia

“La verdadera feminidad
No soy azúcar y pimienta, y todo lo agradable.
Soy música, soy arte, soy historia.
Soy la campana de una iglesia, repicando aciertos, errores y noches normales.
Fui un bebé. Soy una niña. Seré madre.
No me importa ser considerada bonita, pero no permitiré que eso sea lo que 
me defina.
Soy una rica tarta llena de conocimiento.
Y no me comerán”

Poema anónimo de una niña de 8 años



Mujeres jerezanas en la historia

Ayuntamiento de Jerez
Igualdad y Diversidad
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