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Salud y Serman suman esfuerzos para la prevención de la diabetes
Carmen Collado ha visitado hoy la mesa informativa ubicada en la calle Larga
14 de noviembre de 2017. La teniente de alcaldesa de Igualdad, Salud y Medio Rural, Carmen Collado, ha reiterado hoy la necesidad de continuar sensibilizando a la ciudadanía en la prevención y en los hábitos saludables de vida, para la prevención de enfermedades y la mejora de la salud. Este es uno de los objetivos del convenio que mantiene el Ayuntamiento con entidades médico sanitarias, dentro del cual hoy clínica Serman ha instalado una mesa informativa en la Calle Larga, donde las personas que se han acercado han tenido la oportunidad de realizarse de forma gratuita una prueba de glucemia. Ha estado presente la relaciones públicas de Serman, Dominica Guardia.
Carmen Collado ha destacado que “este año se dedica el día de la diabetes a la mujer, por fin se empieza a reivindicar esa atención de género en la salud, desde el punto de vista fisiológico, pero también desde el punto de vista cultural, social, económico, todo ello influye en el ámbito de la salud, y por ello la mujer sigue teniendo una doble discriminación, porque esos factores influyen en que su salud sea peor”. Este año, la Federación Internacional de Diabetes ha centrado su mensaje en el Día Mundial de la Diabetes 2017 en el tema 'Las mujeres y la diabetes', con el eslogan 'Nuestro derecho a un futuro saludable'.
La diabetes es una enfermedad crónica que se produce por los problemas del organismo para regular los niveles de azúcar en sangre debido a que el páncreas no es capaz de producir la hormona de la insulina. Esta hormona es la responsable de regular  el proceso de absorción de la glucosa por parte de las células del cuerpo, que consumen dicha glucosa como fuente de energía para ejecutar sus funciones, de ahí la importancia de la prevención e información sobre esta enfermedad.
(Se adjunta fotografía y enlace de audio https://soundcloud.com/aytojerezpress/collado-dia-diabetes   )
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